
 

 
 

 
 

SLCVC/ DIVISION SPORTS ET LOISIRS 
PROGRAMME PATINAGE ARTISTIQUE 2010-2011 

 
RÈGLES 

 
 

AUX PARENTS : Veuillez lire attentivement et expliquer ces règlements à vos enfants en leur 
faisant comprendre la nécessité de suivre les directives. 
 

PATINAGE PLUS 
 

1. À son arrivée à l’aréna, l’enfant doit donner sa présence à la personne en charge des 
présences. 

2. Il est important d’arriver à l’aréna au moins 15 minutes avant le début du cours (le temps 
d’attacher les patins…) ; 

3. Tout élève qui arrive en retard de façon répétée se verra refuser l’accès à  la patinoire pour la 
séance en cours. 

4. Les protecteurs de lames sont obligatoires en dehors de la patinoire. Ils servent à protéger 
l’aiguisage des lames et à la protection des personnes ; 

5. Les patins de hockey sont tolérés ; 
6. Le port du casque de protection est obligatoire jusqu’à l’étape 3 complété (casque de vélo 

interdit) ; 
7. Les jeunes filles aux cheveux longs devront les attacher à l’arrière et avoir le visage dégagé en 

tout temps ; 
8. Aucun bijou ne devrait être porté par mesure de sécurité ; 
9. Les parents ne sont pas admis au bord de la patinoire mais doivent obligatoirement 

demeurer dans les gradins pour la période du cours au cas où leur présence auprès de 
l’enfant soit requise ; 

10. Les élèves doivent rester sur la patinoire durant toute leur session de cours et ne quitte pas 
sans l’autorisation de l’entraîneure. 

11. Les parents doivent venir chercher les enfants dès la fin du cours dans le vestiaire; 
12. Toute absence prévue doit être signalée à l’avance svp; 
13. Tout élève qui s’absente trois (3) fois sans raison valable, ou qui ne se conforme pas aux règles 

ou aux directives données sera sujet au renvoi après un avertissement. 

 
Pour toute information, veuillez communiquer avec une personne détenant 
l’information officielle. 



  

 

 
 
 

SLCVC/ DIVISION SPORTS ET LOISIRS 
PROGRAMME PATINAGE ARTISTIQUE 2010-2011 

 
RÈGLES 

 
AUX PARENTS : Veuillez lire attentivement et expliquer ces règlements à vos enfants en leur 
faisant comprendre la nécessité de suivre les directives. 

 
PATINAGE STAR 1 ET 2, PRIVÉ 

 
1. Les patins doivent être bien ajustés et de fabrication rigide pour bien supporter le pied. Patins 

trop petits : l’enfant gèlera des pieds. Patins trop grands, ils ne supporteront pas bien le pied.  
2. Une paire de patins bien ajustés ne requiert pas plus qu’une paire de bas en plus du collant.  
3. Les lames des patins doivent avoir des pointes, nécessaires pour l’exécution des différentes 

figures en patinage artistique. 
4. Chaque élève doit avoir un sac solide pour transporter ses patins et un linge pour essuyer ses 

lames à la fin de la séance. Ce sac servira aussi à ranger ses effets personnels pendant qu’il est 
sur la glace, réduisant ainsi le risque de perte. Tous les effets doivent être bien identifiés. 

5. La gomme à mâcher est strictement défendue. 
6. Un élève qui manque de respect ou qui nuit à la pratique des autres sera exclu de la glace. 
7. L’utilisation de cellulaire, Ipod, etc, est interdit sur la patinoire (sauf relié au système de 

son) ; 
8. Tout élève qui s’absente trois (3) fois sans raison valable, ou qui ne se conforme pas aux règles 

ou aux directives données sera sujet au renvoi après un avertissement ; 
9. Tout élève qui arrive en retard de façon répétée se verra refuser l’accès à la patinoire 

pour la séance en cours. 
 
Pour toute information, veuillez communiquer avec une personne détenant l’information 
officielle. 


