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PREMIERE TRAVERSEE DU LAC BROMONT

Bromont, le 30 juin 2010 — Au tour de Bromont d’avoir sa Traversée du lac. Un
événement familial s’adressant aux petits et grands nageurs...sans oublier les
spectateurs!

L’Action Conservation du Bassin Versant du Lac Bromont en collaboration avec Plages et
Loisirs du Paradis de Brome, la Ville et plusieurs citoyens impliqués, invitent les
bromontois a venir participer en grand nombre a la premiére Traversée du lac.

« Cette initiative est des plus intéressantes pour faire découvrir le lac et sa richesse
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récréative et environnementale. En invitant les citoyens a participer a une activité
familiale, nous faisons d’une pierre deux coups. Si la traversée s’inscrit principalement
comme une activité récréative, I'événement permettra de sensibiliser la population a la
fragilité du milieu environnemental et a I'impact de nos gestes sur la santé du lac »,
souligne la conseillere du quartier Lac Bromont Marie-Claude Cabana, également
responsable de I'environnement et du développement durable a la Ville.

Dés 13h, le samedi 10 juillet, les citoyens sont attendus a la plage municipale de
Bromont, sur la rue Frontenac, pour participer a cette activité récréative ou animation,
plaisir et sensibilisation a I'environnement seront au rendez-vous. La Traversée ne
s’adresse pas seulement aux nageurs, les marcheurs également pourront y trouver leur
compte. Les participants pourront prendre part & une marche qui les ménera jusqu’a la
plage du Paradis de Brome, de l'autre c6té du lac. C'est a cet endroit que le départ des
nageurs sera donné. Les célébrations se poursuivront en soirée a la plage municipale
grace a un feu de joie et a de I'animation musicale orchestrée par Mathieu Mathieu.

« Nous sommes tres fiers de I'organisation de cet événement qui permettra aux gens de
tout age de se rencontrer et de profiter d’'un lac, situé dans un milieu champétre
magnifique, qui est un espace municipal accessible et gratuit pour tous. Avant on se
baignait partout dans les lacs au Québec, maintenant c’est devenu un grand privilége de
nager en milieu naturel », explique la responsable de I'événement et membre de
'ABCVLB, Francine Ducharme.



Selon le dernier prélevement effectué le 22 juin dernier, par le gouvernement du Québec
pour la classification de la qualité bactériologique des eaux de baignade, le lac Bromont
fait trés bonne figure avec une cote de A .

« Des efforts importants sont mis de I'avant pour préserver la qualité de I'eau du lac.
Depuis 4 ans, 'ACBVLB et ses membres travaillent en étroite collaboration avec une
équipe de recherche en Sciences biologiques de 'UQUAM. A chaque semaine des
échantillons sont prélevés ce qui nous permet de maintenir un suivi constant de la qualité
de I'eau », indique la présidente de 'ACBVLB, Anne Joncas.

L’ACBVLB est un organisme veillant a la fois a la protection du lac dont la qualité de I'eau
dépend de I'ensemble du territoire qui draine ses eaux vers le lac et a la promotion de ce
plan d’eau aupres des citoyens de Bromont.

L’invitation est lancée aupres de tous les nageurs, petits et grands, car un service de taxi-
embarcation sera aussi disponible pour les plus essoufflés, au cours de la traversée!

Inscrivez-vous dés maintenant, avant le 5 juillet, sur le sur le site de I'ACBVLB:
www.lacbromont.ca ou un formulaire d’inscription est disponible.
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